PONDELI 22.6.

Jidelni listek

DS Medvid’ata Beroun
22.6.-26.6. 2026

snidané Houska s tvarohovou pomazankou, paprika (A: 1,7)
polévka Frankfurtska s parkem a brambory (A: 1a)
hlavni jidlo Veprova kyta na paprice, vafené téstoviny (A: 1a,7)
svacina Kvaskovy chléb s maslem a jahodovou marmeladou, jablko (A: 1,6,7)

UTERY 23.6.

snidané Cokoladové kuli¢ky s bilym jogurtem, banan (A: 1,5,6,7,8) MS
polévka Kufeci vyvar, kofenova zelenina, syrové kapani (A: 1a,3,7,9,12)
hlavni jidlo Burger s trhanym kufecim masem, cibulovou marmeladou, salatem coleslaw a
opékanymi brambory (A: 1a,3,7,10,12)
svacina Toustovy chléb s Zervé, rajce (A: 1,7,11)
STREDA 24.6.
snidané Ovocna kapsicka, pisSkoty (A: 1,3)
polévka Hradkovy krém s krutony (A: 1a,1b,7)
hlavni jidlo Svickova na smetané, kynuté knedliky (A: 1a,1d,7,9,10)
svacina Zitny chléb s pomazankovym maslem, okurka (A: 1,6,7)
CTVRTEK 25.6.
snidané Kvaskovy chléb s maslem a Sunkou, paprika (A: 1,6,7)
polévka Polévka s brambory a koprem “Kulajda“ (A 1a,3,7,9,12)
hlavni jidlo Smazeny kufeci prsni Fizek, bramborova kase (A: 1a,1¢,3,7)
svacina Kukufiéné lupinky s mlékem, banan (A: 5,7,8) MS
PATEK 26.6.
snidané Toustovy chléb s tavenym syrem, okurka (A: 1,7,11)
polévka RajCatova polévka, testovinova ryZe-Orzo (A: 1a)
hlavni jidlo Bavorské vdolky (A: 1a,3,7)
svacina Krémovy jogurt (kapsic¢ka), piskoty (A: 1,3,7)

znamena Montessori svacina (déti samy vyrabi, nebo se podileji na jeji ptipravé).

K piti podavame celodenné vodu, Caj.
ALERGENY - uvadime ke svacinam i stopy alergent, které mohou byt obsaZeny.
Pokrmy jsou ur¢ené k primé spotiebé bez skladovani!




